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1. INTRODUCCION Y CONTEXTO.

De cara al inicio del curso escolar 2021-2022 de manera presencial, y en relacién a la
situaciéon provocada por la pandemia de la COVID-19, en el pasado curso 2020-2021
es prioritario continuar con un Plan de Inicio de Curso que permita, por un lado,
identificar los escenarios de riesgo para la salud de trabajadores y docentes y, por
otro, poner en marcha los mecanismos adecuados para la gestion de las diversas

situaciones que puedan darse.

El Colegio de Educacion Infantil y Primaria “Marqués de Lozoya” se encuentra en el
municipio de Torrecaballeros, localidad situada en el cruce de la N-110 de Soria a
Plasencia, a 10 Km. de Segovia, y de la Comarcal Pefiafiel-San Ildefonso. Desde esta

localidad, a través del Puerto de Navacerrada, se accede a Madrid.

Esta situacion se consider6é iddénea cuando se procedid a concentrar en
Torrecaballeros la poblacion escolar de muchos de los pueblos de su alrededor.

A fecha actual, nuestro centro recibe alumnado de Adrada de Piron, Basardilla, Brieva,
Cabanillas, Collado Hermoso, Espirdo, La Higuera, La Salceda, Losana de Pirdn,
Requijada, Sto. Domingo de Piron, Sotosalbos, Tizneros, Torre Val de S. Pedro, y

Torrecaballeros.

La poblacién de estas localidades, especialmente la de Espirdo (con Tizneros y La
Higuera) y la del propio Torrecaballeros, experimentd un progresivo aumento hace
afos, llegando a multiplicar el nUmero de habitantes. Esto fue debido probablemente
a su cercania a Segovia y al desarrollo sufrido por el sector inmobiliario en aquellos
afios. Sin embargo, en los Ultimos seis, se ha estabilizado, tanto por el descenso de
la poblacién inmigrante como del indice de natalidad (entre otras causas), lo cual se

deja notar en el nimero de alumnos del Centro.

Para el curso 2021/22, contaremos con doble linea en Primaria (187 alumnos) y cinco

aulas de Infantil (92 alumnos). Esto es, 279 alumnos en total.

Pégina 4



Junta de

Castillay Le6n C.E.I.P. MARQUES DE LOZOYA
Consejeria de Educacion TORRECABALLEROS

2. OBJETIVOS DEL PLAN DE INICIO DE CURSO.

En el CEIP Marqués de Lozoya, el equipo coordinador COVID estara formado por el
equipo directivo, la profesora de Pedagogia Terapéutica, la de Compensatoria,
Audicion y lenguaje y la profesora de apoyo de infantil. El responsable COVID sera la
Directora del centro.

Cargo Nombre y apellidos email

Directora Eva M.? Gomez Delgado evam.gomdel@educa.jcyl.es

Jefa de Estudios Elisabeth Claver Lorenzo elisabeth.clalor@educa.jcyl.es
Teodora Tsvetanova

Secretaria ) teodora.tsvhri@educa.jcyl.es
Hristova

Maestra Pedagogia )

L Blanca Pacula Plaza bpascualp@educa.jcyl.es
terapéutica
Maestra Compensatoria Laura Calvo Escalante lcalvo@educa.jcyl.es

Maestra Audicion y . )
) Laura Gomez Aragoneses lgomezara@educa.jcyl.es
Lenguaje

_ Resurreccion Gomez )
Maestra Apoyo Infantil MU rgomez@educa.jcyl.es
uhoz

El equipo coordinador COVID se encargara de coordinar las diferentes medidas a
desarrollar relacionadas con la crisis de la COVID-19 para el curso académico
2021/2022 con los siguientes objetivos:

1. Crear un entorno seguro para los alumnos, docentes y personal laboral que
acude a nuestro centro.

2. Organizar espacios, distribucion de horarios, material y agrupamiento de
alumnos.

3. Detectar precozmente y aislar los posibles casos que puedan producirse debido

al contagio de la COVID-19 en el centro.
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3. BASE LEGISLATIVA E INFORMACION COVID-109.

3.1. Base legislativa.

Instruccion de 15 de julio de 2021, de la Direccion Gral. De Centros. Planificacion y
ordenacioén educativa, por la que se unifican las actuaciones de los centros docentes
que imparten ensefianzas no universitarias en Castilla y Ledn correspondientes al
inicio del curso escolar 2021/2022.

Modificacion Protocolo de prevencion y organizacion del regreso a la actividad lectiva
en los centros educativos de Castilla y Ledn para el curso escolar 2021/2022.

Toda la demas normativa vigente de la Consejeria de Educacion de la Junta de
Castillay Ledn en relacion a la COVID-19.

3.2. Webs oficiales con informacién actualizada COVID-19

> MINISTERIO DE SANIDAD.
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/home.htm

' GOBIERNO  MINSTERIO
DEESPANA  DE SANI

» JUNTA DE CASTILLA Y LEON. PORTAL DE EMPLEADOS PUBLICOS.
RIESGOS LABORALES
https://empleopublico.jcyl.es/web/es/prevencion-riesgos-laborales/medidas-
preventivas-ante-coronavirus.html

EMPLEADOS PUBLICOS
de Castillay Leon
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» JUNTA DE CASTILLA Y LEON PORTAL DE SALUD.
https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19
https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19/informacion-poblacion

W Junta de
Castillay Ledn

» ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD -OMS-
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

4. MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENICO-SANITARIAS.

Todas las medidas seran sencillas de comprender y faciles de realizar, para que
puedan asimilarse y convertirse rapidamente en rutinas tanto para el alumnado como
para el personal del centro.

Es primordial concienciarse de que mantener la distancia de seguridad y una buena
higiene son las mejores medidas. Muchas de estas medidas estan ya interiorizadas
por los alumnos y personal del centro, después de haber convivido con ellas el pasado

curso escolar.

4.1 Informacion a la comunidad educativa.

El actual plan de inicio de curso se dara a conocer el dia 1 de septiembre, en el primer
Claustro de profesores. El 3 de septiembre se dara a conocer al personal laboral del
centro. El plan de Inicio de curso 2021/2022, estara desde el 26 de agosto en la pagina
web del centro, para toda la comunidad educativa. A partir de esa fecha se ira
modificando y actualizando segun normativa vigente y evolucion de la crisis sanitaria

si fuera necesario.
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. . Medio de comunicacion|, Momento de realizar la | Medio de respuesta a las
Documentos Destinatarios . L L
/ difusion comunicacion / difusién consultas planteadas

Protocolo de e Equipo
Organizacion y directivo. e Primer
Prevencion en los e Coordinadores claustro.
centros educativos . i

e Consejo e Primera
de castilla y Ledn Reunion

Escolar
para el curso escolar equipo
2021 /2022. * Claustro Web del directivo
- e Familias * Webde -
Plan de inicio de tro / e Primera e Web del centro/
centro
curso. e PAS reunion CCP Correo
, correo L

Medidas de e Personal de ) e Formalizacion electroénico
prevencion e Higiene limpieza electronico de matricula.
Carteleria ¢ Proveedores y e Primera
Medidas Repartidores semana de
organizativas del clase
Centro.
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4.2 Medidas relativas a la distancia de seguridad.

Espacio

PORCHE

Medidas

Sefializacion de

Responsables

ESCALERAS distancia de seguridad, EE)%SEONI'\IréLY NO
PASILLOS flechas indicadoras de DOCENTE
ZONAS COMUNES sentido de la marcha.
Sefalizacion de
distanciamiento de las
AULAS mesas del alumnado, ZLIJQeOiI?nEpi?t:Ac\:IIDaCs)e
tanto entre ellas como en el aula
con respecto al
profesor.
Sefalizacion de
SALA distanciamiento, uso de grzganEeSOZﬁDoel
PROFESORES mascarilla y gel £SDACIo
hidroalcohdlico. P
Sefalizacion de
Carteleria vy atencion presencial en
sefalizacion el despacho con cita
DIRECCION previa y aforo de 3 DIRECTOR

JEFATURA DE
ESTUDIOS

SECRETARIA

personas, Si no es
posible en la biblioteca.
Se priorizaran las
consultas telefonicas.

Sefializacion de
distancia en la atencion
al publico. Atencién con
cita previa.

La espera del turno en
la entrada

Aforo maximo.- 3
personas. Se
priorizaran las
consultas telefénicas.

JEFE DE ESTUDIOS

SECRETARIA
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4.3 Medidas relativas al uso de mascarillas.

Se seguira la normativa vigente de la Consejeria en cada momento.

Se establece el uso obligatorio de mascarilla para todos los alumnos a partir de 1° de
Primaria y el mantenimiento de la distancia de seguridad interpersonal de 1,5m de
forma simultdnea. En los grupos estables de convivencia de educacion infantil y

primero de primaria, no se aplicaran los criterios de limitacion de distancia.

RECINTO

ESCOLAR:

Aulas, patios,

porches, hall, . Equipo directivo
Carteleria

despachos, sala de : . . Personal docente y no
Uso obligatorio de mascarilla

profesores, docente del Centro

ascensor, escaleras,
bafios 'y zonas
comunes.

El Centro contard con mascarillas, que correrdn a cargo de la Consejeria de
Educacion, destinadas para el personal docente y para el caso de que alguien inicie
sintomas o sea necesario reponer las mascarillas del alumnado por rotura o deterioro.
El equipo directivo custodiara y suministrara mascarillas, pantallas, termémetros,

geles hidroalcohdlicos y guantes cuando lo considere oportuno.
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200 mascarillas
7 termémetros
27profesores 10 pantallas EQUIPO
1ATE 200 guantes DIRECTIVO
8 botellas geles
hidroalcohdlicos

Secretario

4.4. Medidas higiénicas para la prevencion de contagios de caracter individual.

Todo el personal (docente y no docente) y el alumnado del centro deberan conocer
las medidas generales establecidas para la COVID-19:

e Uso obligatorio de mascarillas para todas las personas que accedan al centro.

e Mantenimiento de distancia de seguridad de 1,5 m.

e Higiene frecuente de las manos con agua y jabon o, en su defecto, solucién
hidroalcoholica.

e Ventilacion de las aulas y bafios. Se efectuara varias veces al dia, con
anterioridad y al finalizar la actividad docente, entradas, salidas y recreos. Se utilizaran
los medidores de CO2 en todas las aulas.

e Apertura de todas las puertas que sea posible para evitar tocar pomos y
manillares.

e Uso del ascensor limitado al minimo imprescindible. Cuando sea necesario
utilizarlo, la ocupacion maxima sera de una persona, salvo en aquellos casos de
personas que puedan precisar asistencia, en cuyo caso también se permitird la
utilizacion por su acomparfante.

e Dispensadores de jabdn y papel disponible para el secado de manos, o en su
defecto gel hidroalcohdlico en bafios, aulas y zonas comunes.

e Cada aulay estancia dispondra de gel hidroalcohdlico, papelera de pedal, rollo

de papel y spray desinfectante.
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e En coordinacion con el Ayuntamiento de Torrecaballeros se mantendran los

tres turnos de limpieza diarios de bafios, aula de informética y zonas comunes, asi

como los espacios destinados al programa madrugadores.

4.4.1. Distribucion de jabén, papel, papeleras vy geles hidroalcohdlicos.

Bafios de alumnado y
del personal del centro

Dispensador de jabén y
papel de secado.
Papelera.

Carteleria lavados de manos.

Ventilacion.

Empresa de Limpieza/

Profesorado

Entrada al centro
Despachos

Sala de profesores
Zonas comunes

Dispensadores de gel
hidroalcoholico

Rollo de papel

Spray desinfectante
Papeleras de pedal.
Carteleria.
Ventilacion.

Equipo directivo

Aulas

Dispensador de gel
hidroalcoholico
Rollo de papel
Spray desinfectante
Papeleras de pedal.
Carteleria.
Ventilacion.

Profesorado

4.4.2. Infografias sobre las medidas de proteccién, el lavado de manos v la forma

correcta de estornudar y toser, entre otras (ver ANEXO 7.3.).

Se dispondra de carteles, hojas informativas e infografias en los diferentes espacios

del centro, tanto en las zonas propias del personal docente y no docente como

aquellas a las que accede el alumnado —para éste se usara un lenguaje sencillo o

visual- que recuerden las recomendaciones generales y, en su caso, aspectos

especificos a tener en cuenta por el personal y alumnado del centro. Debemos ser

conscientes de la necesidad de recordar y transmitir a nuestro alumnado estas

medidas que garantizan el normal desarrollo de las clases con el fin de evitar
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problemas y mantener el centro como lugar seguro. El primer dia de clase los tutores
recordaran a los alumnos, mediante infografias, videos... las medidas de proteccion,

uso de gel hidroalcohdlico, lavado de manos, forma correcta de toser y estornudar...

Entrada, escaleras,

pasillos, bafos, Carteleria de medidas de Realizacion en
aulas, proteccion: SECRETARIA,
Despachos, sala de Lavado de manos, forma colocacion por parte
profesores, correcta de estornudar y toser del Equipo Directivo
ascensor.

4.5. Medidas relativas a la limpieza e higiene de las instalaciones.

e Sera precisa una limpieza de dos veces al dia con los productos y pautas
sefaladas por Sanidad.

e Se prestara mayor atencion a zonas comunes Yy superficies y objetos
manipulados frecuentemente como pomos, interruptores, perchas, pasamanos,
teléfonos, teclados... (Qque deben ser desinfectados a diario).

e Los aseos, aula de informatica y zonas de paso se limpiaran y desinfectaran,
tres veces al dia.

e Atencidon especial debe merecer la limpieza y desinfeccion de los elementos

gue_necesariamente deban ser compartidos por el alumnado en el aula de PT y AL

gue deberan ser desinfectados antes y después de cada uso por el profesorado.

e Asi como todo material que el profesorado considere que es compartido en su

aula.

BANOS _Suelo, lavahos, 3 veces/dia Equipo Directivo
inodoros

AULAS/ Suelos, mesas, sillas Diariamente Tutores

TUTORIA puertas, pomos
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AULAS . Mesas, elementos Tras cada grupo | Profesorado PT Y
compensatoria, compartidos usuario AL y compensatoria
PT Y AL. P y comp
Ventilacion previa y
glitlalzl:fecmon mesgg Tras cada uso Monitoras y
COMEDOR y coordinadora
usadas, entre los de los turnos
comedor
dos turnos  del
Comedor.
Biblioteca y sala Ventilacion . Equipo Directivo /
N Diaria y
de ordenadores Limpieza mesas Personal de
o tras su uso o
de uso individual teclados Limpieza

5. CRITERIOS PARA LA UTILIZACION DE ESPACIOS Y DISTRIBUCION DE
HORARIOS

5.1. Medidas de acceso al centro educativo. (ver Anexo 7.1)

e No acudirdan al centro educativo aquellas personas que tengan sintomas
compatibles con COVID-19, ya sean parte del alumnado, profesorado u otro
personal, asi como aquellas que se encuentren en aislamiento por diagnéstico
de COVID-19 o en periodo de cuarentena por contacto estrecho con un caso
de COVID-19, a tal efecto las familias cumplimentaran una declaracion
responsable.

e Establecemos todos los accesos posibles (puertas al recinto 1,2 y 3) (puertas
A, B, Cy D en Primaria y 3 puertas en E. Infantil), que seran controlados por
profesorado del centro.

e El uso de mascarilla es obligatorio para todo el alumnado mayor de 6 afios (a
partir de 1° E.P).

e Se garantizara la distancia de seguridad en las filas de entrada con marcaje en
el suelo de las pistas del patio. Las puertas se mantendran abiertas mientras
se realiza la entrada y salida.

e Las entradas y salidas del alumnado se realizaran de forma ordenada por las
distintas puertas, dispensando gel hidroalcohdlico y tomando la temperatura.

e Los alumnos haran filas al lado de la puerta que les corresponda.

Pégina 6



Junta de

Castillay Le6n C.E.I.P. MARQUES DE LOZOYA
Consejeria de Educacion TORRECABALLEROS

En las puertas A, B, C, D en el edificio de Primariay E en el edificio de Infantil
se tomara la temperatura todos los dias a todo el alumnado. Las tutoras de 3
afios tomardn la temperatura a sus alumnos en la puerta de su aula.

Se limitard el acceso de personas ajenas al centro. Se _atendera con cita

previa, llamando al timbre o al teléfono del centro.

La reunién general de padres de 3 afios se realizaran en el patio el 6 de
septiembre a las 12h, las tutorias individuales seran telefénicas o teleméticas,
y en caso de imposibilidad se realizaran con cita previa. Si se decide realizar
reuniones generales en el resto de los cursos, se haran en el patio y porche del
colegio.

Las comunicaciones generales se realizaran através de la paginaweb del

centro y/o correo electrénico de los alumnos.

Accesos al recinto
escolar 1,2y 3
Espacio destinado a la
realizacion de las filas
de entrada al colegio y
entrega de alumnos a

Sefalizacion de zona de
filas. Profesorado
Escalonamiento de
entradas y salida.

la salida.
Control por el
PUERTAS DE profesorado
ENTRADA Y SALIDA Uso obligatorio de
e INFANTIL.- mascarilla
Puerta E, 3 afios Toma de temperatura Profesorado
y 4 afios Ay B. Gel hidroalcohdlico en las
e PRIMARIA.- entradas
Puertas A, B,Cy Apertura de puertas en
D. entradas y salidas
Tutorias telefonicas o
SALA Tutoria telematicas Profesorado

Citas previas para
atencion personal
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5.2. Medidas para el transito por pasillos, escaleras y uso de ascensores.

Se utilizard un sistema de sefalizacion facil de comprender para interiorizar y
convertir en rutina. Los grupos de cada piso conoceran la escalera por la que
accederan y abandonaran el edificio.

e Se respetara en todo momento el distanciamiento basico en pasillos, escaleras,
bafios y zonas comunes.

e Sera el personal docente el que se desplace entre las diferentes aulas,
minimizando asi el movimiento del alumnado.

e En el caso del alumnado de PT y AL, se extremaran las medidas de seguridad,
manteniendo las medidas de proteccion de forma rigurosa, siendo siempre
acompafnados por el profesorado.

e Se minimizard lo maximo posible el cruce en pasillos y escaleras entre el
alumnado en la salida y vuelta al aula, respetando en todo caso la distancia de
seguridad minima de 1,5 m.

e Se gestionara el flujo del alumnado hacia los aseos (salida y vuelta al aula)
organizando turnos entre las aulas del mismo piso y entre el alumnado de la
misma aula. (salvo urgencias o excepciones debidamente justificadas)

e Cada grupo estable de convivencia tendra asignado su acceso, zonas de paso,
zona y turno de recreo, mesa y turno de comedor, etc.

e Eluso del ascensor se limitara al minimo imprescindible. Cuando sea necesario

utilizarlo, la ocupacion maxima es de una persona y en aquellos casos de

menores, se permitira la utilizaciéon también de su acompanante.

Sefalizacion del sentido de circulacion

por pasillos.

PASILLO Uso obligatorio el uso de mascarilla en

ESCALERAS toda la jornada lectiva y servicios del PROFESORADO
centro como madrugadores,

transporte y comedor.
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Respeto distancia de seguridad

Sefializacion en el suelo de vias de

acCcCeso.

ASCENSOR

Uso imprescindible. Solo una persona,
en caso de ser menor acompafado de

un adulto

PROFESORADO

5.3. Medidas para la gestion de las aulas. (ver Anexo 7.1)

e TUTORIAS.- Cada grupo tendra un aula de referencia que no sera utilizada por

otros alumnos o grupos, excepto las aulas de AL, PT y compensatoria (que

seran utilizadas por varios grupos de alumnos, siempre cumpliendo las

medidas de higiene, desinfeccion y ventilacion).

Edificio Infantil Infantil 3 aflos A 14
Edificio Infantil Infantil 3 afos B 14
Edificio Infantil Infantil 4 aflos A 12 Grupo
Edificio Infantil Infantil 4 afios B 12 Convivencia
Edificio Infantil Infantil 5 afios A 11
Edificio Infantil Infantil 5 afios B 12
11 2°A 15 .
s i il
6 6°B 16
9 4°A 16
8 4°B 15
7 50A 14 4x4
10 5°B 14
12 6°A 15
4 3°A 17 Sx4
3 3°B 18 2x4y 2x3
14 1°B 16 Grupo
15 1°A 18 Convivencia
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El aula de Compensatoria, siempre que la profesora no pueda realizar el apoyo

en el aula del alumno, se trasladara a su aula en la planta baja.

El aula de PT, siempre que la profesora no pueda realizar el apoyo en el aula

del alumno, se trasladara a su aula en la planta baja.

El aula AL, acompafiara al alumno a su aula en la planta baja.

La materia de Religion se impartira en las aulas A de 2° E.P a 6° E.P, la materia
de alternativa o valores se impartira en las aulas B de cada curso. Los grupos
de convivencia estable, recibiran las sesiones de religion dentro de su aula, los
alumnos de alternativa o valores se moveran a otra aula.

La materia de Educacion Fisica se impartira al aire libre. Cuando las
condiciones meteoroldgicas lo impidan, utilizaran el gimnasio o su aula de
referencia, procediendo al mantenimiento de condiciones saludables
(desinfeccion de superficies y materiales compartidos) y ventilacion.

El EOEP atendera al alumnado en la biblioteca y a las familias de forma
telefonica o videollamada, se atendera con cita previa y de forma presencial si
fuera necesario y autorizado por la direccion del centro.

El profesorado se encargara del mantenimiento en condiciones saludables de
Su puesto de trabajo y desinfectara las superficies de su mesa y materiales
compartidos por el alumnado antes de abandonar el aula. Ademas de ventilar
la sala al menos 5 minutos tras cada sesion, en los recreos y salidas.

Las puertas de las aulas permaneceran abiertas durante la jornada. Si no fuera
posible, sera el docente el encargado de abrirla y/o cerrarla, con una posterior
desinfeccion de manos y pomos.

Se dispondran los puestos escolares priorizando la distribucion cerca de
paredes, sefializando cada puesto con una pegatina en el suelo. La disposicion
del mobiliario no debe permitir que el alumnado se sitle frente a frente. Se
procurard que haya la maxima separacion posible entre la primera filay la zona
de trabajo del docente. Se procurara alejar las mesas de las puertas del aula.
Debido a la organizacion de las aulas y al nimero de alumnos por grupo, en

nuestro centro garantizamos la distancia minima de 1,5 m. entre puestos
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escolares. Los puestos escolares se podran cambiar siempre que pasen

minimo dos dias no lectivos entre un cambio y otro.

Se retirara el mobiliario que no se va a utilizar.

Se ventilara periédicamente el aula, entre 10 y 15 minutos antes de la entrada,
al final de cada periodo lectivo, durante el recreo y al acabar la jornada.

En el caso de los grupos estables de convivencia de 3, 4 y 5 afios se respetara
la libre circulacion por el aula sin que el uso de mascarillas sea obligatorio.
Tampoco sera preciso mantener la distancia de seguridad minima entre los
componentes de estos grupos.

Los dos grupos estables de convivencia de 1° de primaria deberan llevar
mascarilla pero no se aplicaran los criterios de limitacion de distancia.

En el aula de 5 afios B, se realizaran 3 sesiones semanales de fisioterapia a
uno de los alumnos de 5 afos, al final de la actividad lectiva, por el
fisioterapeuta correspondiente de nuestro centro contratado por la Direccion
Provincial de Segovia. Después de cada sesion la sala sera desinfectada por

el propio profesional.

5.4. Medidas para la gestion de los patios y zonas de recreo. (ver Anexo 7.2.)

En Primaria, cada grupo tendra asignada su zona de recreo. La hora de salida
al recreo es de 12:30h a 13:00h. En Infantil, 3 afios y 4 afios tienen patio
independiente. El patio de Primaria se zonificara para los alumnos de 5 afios.
La hora de salida al recreo en la etapa de Infantil es de 11:30h a 12:00h.

Se organizaran las salidas y regresos del recreo por las mismas puertas que a
la hora del comienzo de la jornada escolar.

Se evitara la interaccion entre el alumnado de diferentes grupos.

Se administrara gel hidroalcohdlico a todos los alumnos en las entradas.
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e Organizacion de aulas
(distribucion de espacios de
Alumnado y Profesorado).

e Medidas de sefializacion.

EQUIPO DIRECTIVO Y

AULAS TUTORIA e Medidas de ventilacion. PROFESORADO
e Apertura de aulas.
e Higiene y desinfeccion de
materiales y superficies
inevitablemente compartidos.
Espacios ventilados y con higiene
AULA PT y desinfeccion de materiales y | poncesoRA DE PT
superficies compartidos.
Espacios ventilados y con higiene y
AULA AL desmfegcmn de | materiales 'y PROFESOR DE AL
superficies compartidos.
Espacios ventilados y con higiene
AULA y desinfeccion de materiales y PROFESOR
COMPENSATORIA superficies compartidos. COMPENSATORIA

e Se limitaran en todo lo posible los juegos de contacto o aquellos que impliquen

intercambios de objetos, como en la materia de Educacion Fisica, en su caso

se desinfectara el material usado, por el maestro de E. Fisica.

PATIOS o

Organizacion de las entradas y salidas.
Distribucién espacial de los grupos.

EQUIPO
DIRECTIVO

AULAS

En caso de inclemencias meteoroldgicas durante
el recreo, el alumnado se quedara en su aula de TUTORES Y
referencia con su profesor, apoyado por un ESPECIALISTAS
especialista por nivel.
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5.5. Medidas para la gestion de los banos.

Se limitara el numero de personas en el interior de los bafios a 3 alumnos con

el fin de garantizar la distancia de seguridad minima.

Se limpiaran los bafios tres veces al dia, asi como se procederd al vaciado de

papeleras.
Sus ventanas se mantendran abiertas de forma abatible.

Secado de manos con papel.

Se informara al alumnado sobre la obligatoriedad de lavarse las manos antes

y después del uso de los WC.

Se impedira el uso de los aseos por personas ajenas al centro.

BANOS

e Ocupacion maxima bafios de aula: 3
alumnos.

e Disposicion de jabon y papel en todos los
bafos.

e Disposicion de papeleras de pedal.

e Limpieza, ventlacion y vaciado de

EQUIPO
DIRECTIVO

PROFESORADO

SERVICIO DE

papeleras. LIMPIEZA
En el momento del recreo, 3 alumnos maximo PROFESOR
por cada bafo del porche. VIGILANTE DE
PORCHE

5.6. Medidas para la gestion de la sala de profesores.

Disponer las sillas a una distancia minima de 1,5 metros y evitar sentarse frente

a frente si es posible. Uso obligatorio de mascarilla.

Siempre que sea posible, dejar las ventanas y puertas abiertas.

Disponer de dosificadores de gel hidroalcohdlico, rollo de papel y spray

desinfectante, en las mesas de reuniones.

e Ventilar la sala como minimo 4 veces al dia.
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e Velar por la limpieza y desinfeccion del material de uso comdn y compartido
(impresoras, grapadoras, etc.)

Sala de e Uso Qe r.r]ascarillas _ 5
orofesores e Ventilacion y desinfeccion de| PROFESORADO
elementos de uso comun
e Ventilacion diaria
Secretaria, e Aforo maximo 4 personas. EQUIPO
direccion y e Atencion a familias con cita DIRECTIVO
biblioteca previa.
e Uso de mascarilla
Sp?'(ff:seores 4o | * Ventilacion diaria MAESTROS DE ED
Infanil e Uso de mascarilla INFANTIL

5.7. Medidas para la gestion de la biblioteca y sala de ordenadores.

El uso de la biblioteca sera exclusivamente para los maestros. Los tutores o

especialistas podran manipular los libros, estableciendo un protocolo de

desinfeccion y cuarentena de los ejemplares.
La biblioteca se habilitara como aula de aislamiento en el caso de que se detecte
un posible caso de Covid 19.
Cuando un alumno inicie sintomas o estos sean detectados por personal del centro
durante su jornada escolar, se le llevard a la biblioteca. La sala cuenta con
ventilacion adecuada y con una papelera de pedal con bolsa, donde tirar la
mascarilla y pafiuelos desechables. Se pondra en conocimiento del equipo
directivo y se facilitara una mascarilla al alumno, si fuera de un grupo estable de
convivencia. Se avisara a la familia para que venga a recogerle informandola que
debe contactar con su centro de salud. En caso de gravedad, el centro educativo
contactara con el teléfono de emergencia (112) para que se evalle su caso. A
continuacion, la sala sera desinfectada.

Estas medidas de actuacién pueden variar, pero siempre se acogeran al protocolo
de actuacion ante un posible caso COVID 19, difundido por la Direccién Provincial
de Segovia.
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e La sala de ordenadores sera utilizada por un maximo de tres grupos al dia,
desinfectandose después de cada uso.

5.8. Otros espacios.

Espacios para la atencion a las familias:

SECRETARIA: El desarrollo de las actividades de tramitacion administrativa

seguira las mismas recomendaciones higiénicas sanitarias que el resto de
espacios y el horario se avisara en la pagina web y en los accesos al recinto
escolar. Se priorizara las consultas telefonicas.

EQUIPO DIRECTIVO: Se atendera a las familias siempre con cita previay en

el despacho de direccion (3 personas aforo maximo). Si se necesitara mas
aforo, se utilizara la biblioteca.
TUTORIAS FAMILIA/PROFESORADO: Preferentemente por teléfono o

videollamada. Si no fuera posible, con cita previa.

Siempre que sea posible se atendera a las familias en espacios abiertos,

porche, patio y con cita previa.

5.9. Medidas para la gestion del comedor escolar.

Con el fin de respetar el distanciamiento entre grupos se estableceran dos
turnos, comenzando a las 13,30 h con el alumnado de Infantil (aprox. 82
alumnos). Los alumnos de Primaria acudiran al comedor a las 14:30 h con sus
monitoras (aprox. 155 alumnos).

La organizacién del comedor escolar garantizara las medidas de higiene y el
agrupamiento por grupos estables de convivencia de nuestro alumnado. Se
asignaran puestos fijos a los alumnos para todo el curso académico. La
coordinadora de comedor de la empresa ARAMARK, se reunira con la direccion
del centro el 2 de septiembre, para organizar la distribucion de alumnos y

monitores en el comedor.
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En dicha reunidn se dara a conocer el Plan de Inicio de curso 2021/2022 y se
enviara por correo electronico a la responsable de comedores de la empresa
de ARAMARK.

Se zonificara el espacio para los grupos organizados para evitar la interaccién
entre ellos, comiendo cada grupo estable en una misma mesa, en el comedor
o aula.

El resto de grupos que no son estables de convivencia, comeran a las 14:30h
manteniendo distancia de seguridad. Varios grupos de alumnos comeran en
las aulas como el curso pasado, por falta de espacio en el comedor.

Se organizara el acceso con el fin de evitar aglomeraciones y el cruce del
alumnado.

Se definiran y sefializaran los recorridos de entradas y salidas.

Antes de la comida el alumnado usuario permanecera en su aula y tras comer
iran al patio respetando el distanciamiento y su zona de juego.

Las monitoras organizaran el lavado de manos antes y después de la comida
en los grupos de Primaria. Se organizara la recogida escalonada del alumnado
para evitar aglomeraciones en los bafios para el lavado de manos con agua y
jabon. En Infantil seran las maestras quien se encarguen del lavado de manos.
Se establecera una puerta de entrada y otra de salida del comedor.

En los casos en que fuera necesario ayudar al alumno para que tome su
comida, el personal debera llevar mascarilla y seguira las normas de higiene
de manos definidas.

Se realizara la limpieza y desinfeccion, con los productos y pautas sefialadas
por las autoridades sanitarias, entre cada turno de comida y sera obligatorio la
higienizacién de todos los elementos de contacto. Se debe ventilar el comedor
entre turnos y tras el servicio, antes de la llegada del alumnado.

Recordar continuamente al alumnado de la necesidad de respetar las
distancias de seguridad antes, durante y después de la comida. Insistir en que

no se puede compartir la comida, el agua, los cubiertos, etc.
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e Recogida escalonada del

alumnado en sus aulas.

e Organizacion de lavado de manos
antes y después de comer

e Uso de mascarilas de las

monitoras. ARAMARK
e Establecimiento de dos turnos de responsable y
MEDOR . . .
co © comidas. Comienzo a las 13:30 h. monitoras del
e Organizacion de mesas. Servicio.

Se establecera un flujo adecuado hacia
el comedor y a la salida del mismo,

evitando aglomeraciones en
determinadas zonas y el contacto entre
el alumnado.

5.10 Medidas para el uso del transporte escolar.

El servicio de transporte escolar solicitado para este curso 2020-2021 es de 157
alumnos aproximadamente.

El aforo del transporte escolar no sera reducido, si bien el uso de mascarilla para
el alumnado desde Educacion Primaria, o mayores de seis afios, sera obligatorio
en el mismo y recomendable en nifios y nifias de 3 a 5 afos.

Se esperara en la parada del autobus, manteniendo la distancia de 1,5 m, y en el
orden necesario para acceder al mismo, en fila por la puerta delantera y segun la
distribucion prevista desde atras hacia delante del autobus, en el asiento que cada
alumno tenga preasignado, durante todo el curso académico. Para la bajada se
haréd en orden inverso desde los primeros asientos, sin aglomeraciones y saliendo
al pasillo del autobus, en calma, solamente cuando toque bajar.

Todos los autobuses dispondran de un dispensador de hidrogel para la
desinfeccion de manos del alumnado.

Los vehiculos que realicen varios viajes en diferentes turnos horarios deberan
hacer la limpieza, desinfeccion y ventilacion del mismo antes de cada turno de
usuarios.

Se enviara por correo electrénico a la empresa LINECAR.
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5.11 Medidas para el servicio de Madrugadores.

Los monitores de MADRUGADORES cuidaran, y vigilaran a los alumnos que soliciten
este servicio en el gimnasio. La direccién del centro, coordinadora de madrugadores
y monitores se reuniran el 6 de septiembre para coordinar la organizacion de los
grupos de alumnos de convivencia estable y el resto de alumnos. En dicha reunion se
dar& a conocer el Plan de Inicio de curso 2021/2022 y se enviara por correo electrénico

a las monitoras.

El uso de mascarilla sera obligatorio para todos los alumnos a partir de 1° de
primaria y para el resto de las personas mayores de 6 afios. Habra solucion
hidroalcohdlica a disposicion de todo el alumnado, el profesorado y del personal no
docente en las entradas y salidas de los espacios habilitados para este servicio y el
gimnasio.

La direccion del centro se ha coordinado con el ayuntamiento para limpiar el gimnasio
y los espacios habilitados para este servicio, después de cada uso del programa de

madrugadores.
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El personal de MADRUGADORES continuara con las medidas preventivas frente al

COVID-19 establecidas por el equipo directivo y por la empresa.

Prevemos que los programas de COMEDOR y MADRUGADORES precisaran de al
menos el mismo horario y personal, que en el cuso anterior, para la realizacion del

servicio en condiciones higiénico-sanitarias correctas.

5.12 Distribucién de horarios.
El horario del profesorado sera:
e Lectivo (lunes a viernes): 9:30 — 14:30 h.
e Recreo Infantil: 11:30 h
e Recreo Primaria: 12:30 h
e No lectivo: (lunes a jueves) - de 8:30 — 9:30 h.
e Madrugadores 7:45 - 9:30 h

Las entradas, salidas al recreo y salidas al final de la jornada se realizaran de forma
escalonada por las cuatro puertas A, B, C y D en el edificio de Primaria y por las 2
puertas de acceso en el edificio de Infantil. Utilizaremos el mismo horario de entradas,
salidas y recreos, ya que la organizacion y los espacios lo permiten. Como caso
excepcional, los alumnos de la etapa de Infantil saldran al patio a las 11,30h. Los
alumnos de 5 anos utilizaran el patio “de las ruedas” del edificio de Primaria a las

11:30, una hora antes que el alumnado de Primaria.

Los alumnos de Infantil finalizaran las clases a las 13,30h para comenzar el primer
turno de comedor. Las familias que no puedan recoger a sus hijos a las 13:30h y que
no acudan al comedor, deberan comunicarlo a la tutora y podran quedar en su aula
hasta las 14:30h. El horario de recogida de alumnos es a las 13,30h o a las 14,30h

no entre medias.
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6. OTRAS ACTIVIDADES A TENER EN CUENTA

e Este apartado sera cumplimentado una vez que se publique el Protocolo
de prevencion y organizacién de los servicios complementarios, actividades
extraescolares y otras actividades permitidas en los centros educativos de

Castillay Lebn para el curso escolar 2021/2022.

e La direccién del centro colgara en la web del centro y se pondra en contacto
con las familias de alumnos y empresas distribuidoras de material de reprografia y
material de prevencion para dar a conocer el Plan de Inicio de curso 2021/2022, en

los primeros dias de septiembre.

Este plan ha sido actualizado por la direccién del centro, para el curso 2021/2022, segln las
indicaciones de las autoridades sanitarias y educativas de la Junta de Castilla y Ledn y esta
sujeto a los cambios que las autoridades competentes vayan determinando.

Torrecaballeros, 1 de septiembre de 2021.

La Directora

Fdo.: Eva Maria Gomez Delgado
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7. ANEXOS.

7.1. Accesos al centro y puertas de entrada y salida.
7.2. Zonificacion de patios.

7.3. Infografias inormativas.
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7.1 Accesos al centro y puertas de entrada y salida.
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7.2 Zonificacion de patios
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7.3. Infografias informativas.

Infografia 1

(Sala de profesores)

Decalogo sobre cémo actuar en caso de

tener sintomas de COVID-19:

Decalogo como actuar en caso de tener sintomas COVID 19

Saber como actuar nos puede ayudar a controlar mejor las situaciones

que puedan surgir estos dias y a prestar ayuda a

las personas de

nuestro entorno. En caso de tener sintomas (fiebre o tos o dificultad
respiratoria), sigue estos pasos:

-I AUTO-AISLARSE

2
3

MANTENTE
COMUNICADO

¢SENSACION DE
GRAVEDAD?

TELEFONO DE TU
COMUNIDAD
AUTONOMA

5 AUTOCUIDADOS

AISLAMIENTO
DOMICILIARIO

©

7 LAVADO DE MANOS

S| EMPEORAS

8

9 AL MENOS
10 DiAS
10w

En una habitacion de uso individual con ventana, manteniendo
la puerta cerrada, y, si es posible, bano individual.

Si no es posible: mantén la distancia de seguridad de 2 metros
con el resto de convivientes y extrema la higiene.

Ten disponible un teléfono para informar de las necesidades
que vayan surgiendo y puedas mantener la comunicacion
con tus seres queridos.

Si tienes sensacion de falta de aire o sensacion de gravedad
por cualquier otro sintoma llama al 12.

Si no, llama al teléfono habilitado en la Comunidad
Auténoma o contacta por teléfono con el centro de salud.

Usa paracetamol para controlar la fiebre; ponte panos
himedos en la frente o date una ducha templada para
ayudar a controlar la fiebre; bebe liquidos; descansa, pero
moviéndote por la habitacion de vez en cuando.

Ahora que ya has hecho lo mas inmediato, estudia y aplica las
recomendaciones para el aislamiento domiciliario e informa a
tus convivientes de que tienen que hacer cuarentena.

AseguUrate de que en casa todos conocen coémo hacer un
correcto lavado de manos.

Si empeoras o tienes dificultad respiratoria o no se controla la
fiebre, llama al 112.

Se debe mantener el aislamiento un minimo de 10 dias desde
el inicio de los sintomas, siempre que hayan pasado 3 dias
desde que el cuadro clinico se haya resuelto.

El seguimientoy el alta sera supervisado por su médico de
Atencioén Primaria o segun indicaciones de cada Comunidad
Auténoma.

Consulta fuentes oficiales para informarte

www.mschbs.gob.es
@sanidadgob
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¢Qué puedo hacer para

protegerme del nuevo coronavirus
Yy Otros virus respiratorios?

00 Lavate Evita tocarte los ojos,

2 las manos lanarizy la boca,
frecuentementey ya que las manos facilitan su
meticulosamente transmision
Al toser o estornudar, Utiliza mascarilla

higiénica cuando no sea
posible mantener la

distancia de seguridad o
en el transporte publico

cubrete labocay la

S nariz con el codo
' flexionado
Usa pafuelos

o Limpia con
i regularidad las desechables para

e eliminar secreciones
superficies que ; ; j
respiratoriasy tiralos

mas se tocan
tras su uso
1,5m Mantén al menos ; Si presentas sintomas,
1 7/ 8\ aislate en tu habitacién
> metros , ¥ ki
- de distancia y consulta cémo actuar
entre personas 8_/ en la web del Ministerio
de Sanidad

Consulta fuentes oficiales para informarte:
www.mschs.gob.es PARAMOS
@sanidadgob UNIDOS

¥ GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE SANIDAD

Péagina 2



Como actuar ante sintomas de COVID-19

en el centro educativo

Los sintomas mas frecuentes son: fiebre, tos y
sensacion de falta de aire. Otros sintomas son
disminucién de olfato y gusto, escalofrios, dolor de
garganta, dolor de cabeza, debilidad general, dolores
musculares, diarrea o vomitos

Siun nifo/a o una
persona trabajadora
Inician sintomas...

Se les llevara a una sala preparada, para uso Individual,
elegida previamente. La sala tendra ventilacion adecuada ;g

y contara con una papelera de pedal con bolsa

gﬁ Al nino/a se le facilitara una La persona &

mascarilla quirdrgica y otra para trabajadora se
el cuidador/a hasta que lieguen @ pondra una
sSUs progenitores o tutores mascarilla quirdrgica
. 4 3
Se avisara a la familia que Se contactara con su centro
debe contactar con su de salud o con el teléfono de
centro de salud o con el n referencia de su comunidad o

teléfono habllitado por la con el Servicio de Prevencion
comunidad . que de Rlesgos Laborales

sera quien evalue el caso

Sl la persona que Inicia sintomas esta en una situacion de

gravedad o tiene dificultad para respirar se avisard al N2

Consulta fuentes oficiales para Informarte

www mscis gob ey i V3457 .
Gesanidadgob
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¢Cuadles son los sintomas
de la COVID-19?

Los sintomas mas comunes de la COVID-19 incluyen:

Flabre p Tos j Sensacion de
; falta de aire

Otros sintomas pueden ser: disminucion del olfato y del
gusto, escalofrios, dolor de garganta, dolores
musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea
o vomitos, entre otros.

La mayoria de los casos son leves

Consulta fuentes oficiales para informarte
19 mavo 2020 www.mschs.gob.es & SR hr o
‘ @sanidadgob
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¢Qué hago si he estado en contacto con

alguien con sospecha de tener o que tiene
COVID-19?

Has tenido un contacto estrecho si has estado con dicha persona
desde 48 horas antes de que inicie sintomas o del diagnéstico, sin las
medidas de proteccion necesarias, en las siguientes circunstancias:

Proporcionando Estando en el mismo
lugara menos de 2

cuidados
metros y durante mas
", de 15 min. ﬁ%

Si has tenido un contacto estrecho, los servicios de salud de tu
CCAA te contactaran para hacerte seguimiento. Debes seguir
las siguientes recomendaciones:

Permanece en casa,
preferentementeen tu Pt et Si tienesque salirde tu
habitacion, durante - de la habitaciony habitacion,
evitael contactoconlos
convivientes
la apariciéonde .
algun sintoma (fiebre, Lavate las manos Asstposle, con
tos, dificultad tus convivientes

respiratoria)

1 Te debes organizar para no realizar ninguna salida fuera de casa, salvo
é@ que sea imprescindible, y en ese caso llevar mascarilla quirdrgica. /I

al teléfono de referencia

de tu comunidad auténoma

"Recomendaciones para aislamiento domiciliario

de casos leves”

M ‘. FETIRO
Consulta fuentes oficlales para Informarte Enamos T

www.mschs.gob.es | @sanidadgob UNIDOS
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Infografia2 LAVADO DE MANOS. ( Banos)

S y > & = y ’ ,‘- -
ayuda a prevemr las enfarmadades =

(Porque? e,

Porque en la mano y <gtipes
entre los dedos encontramos
viajeros no deseados: :‘n"’h‘;‘:'i:“a:‘
germenes y bacterias
;cuando?
f‘ ﬂ e

Antes de cocinar e ' Antes y después ﬁ’ Después de usar 53

y comer de cuidar auna transporte pablico ﬂ

" persona enferma

Después de acariciar Cuando se esta enfermo
amascotas después de estornudar,
sonarse la nariz o loser

s

S @ Siempre que s \
1 8Y) S A
&CémO? @ solo te llevara 40 segundos

ENET X

Antes y des; Después de
de uysar el wc ” Jjugar e:pla calle

Mojate las manos Enjabonate muy bienla  Adarate bien los restos Sécate bien con una
con agua y jabon palma, el dorso, entre  del jabon y si es necesario toalla de papel
los dedos y las ufas repite el proceso

iComparte esta informacion con tu familial
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¢COMO DEBO LAVARME LAS MANOS?

www.mschs.gob.es
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() aal)

Me mojo las manos Me enjabono muy bien Me aclaro bien los restos Me seco bien con
con aguay jabon la palma, el dorso, entre del jabon y si es necesario una toalla de papel
los dedos y las ufias repito el proceso

iComparte esta informacion con tu familia!
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Infografia3 COMO UTILIZAR LA MASCARILLA DE PROTECCION
(Aulas y Zonas Comunes)

COMO  AY QUE LLEVAR
Si LA MASCARILLA

10 0
A A
Lavarse las Se coge, se Se pone debajo
manos antes y colocay se No toques la de los ojos
después de quita por las parte delantera y hasta debajo
usarla gomas de la barbilla

|

Aprieta los Cambiarla o Sigue
cordeles y el Ponla y quitala lavarla tras uso respetando las
puentedelanariz  dentro de casa diario o si esta normas de
para ajustarla mojada seguridad

Fuentes WHO 'y CDC
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Mascarillas higiénicas en poblacion general

Las personas asintomaticas o con sintomas leves pueden transmitir la COVID-19. Por ello, el uso
de mascarillas higiénicas en la poblacién general en algunas circunstancias podria colaborar en
la disminucién de la transmisién del virus.

Esto es asi, sélo sl se hace un uso correcto y asociado a las medidas de prevencién y se
cumplen las medidas para reducir la transmisién comunitaria:

& 2 &E @ 5 &

Sl tienes Mantén Lavate las manos Evita tocarte Cubre bocay Usa
sintomas, quédate 2 metros de frecuentemente y ojos, nariz nariz con el codo panuelos
en casay aislate distancia entre meticulosamente y boca flexionado al toser desechables
en tu habitacién personas o estornudar

Una mascarilia higiénica es un
producto no sanitario que cubre la
boca, nariz y barbilla provisto de una
sujecién a cabeza u orejas

: : {QUIEN debe usarla?

Se han publicado las especificaciones técnicas

UNE para fabricar mascarillas higiénicas: La M m‘l sana,

+ Reutilizables (poblacion adulta e infantil)

* No nuﬁllu;os (poblacién adut:A: l:hnul) a M' d‘ 6 M .xc.pto’

+ Dificultad respiratoria

Su uso es OBLIGATORIO: + Contraindicacién

B s ibli + Actividades con las que sea

+ Enlavia , en espacios al aire libre, .c ".‘ o

espacios cerrados de uso plblico o abiertos Mam‘"‘"'

publico, siempre que no sea posible mantener
la distancia de seguridad

Haz un uso correcto para no generar mas riesgo:

Lavate las manos antes de ponerla.

Durante todo el tiempo la mascarilla debe cubrir la boca, nariz y barbilla. Es importante que se
ajuste a tu cara.

Evita tocar la mascarilla mientras la llevas puesta.

Por cuestiones de comodidad e higiene, se recomienda no usar la mascarilla por un tiempo
superior a 4 horas, En caso de que se humedezca o deteriore por el uso, se recomienda sustituirla
por otra. No reutilices las mascarillas a no ser que se indique que son reutilizables.

Para quitarte la mascarilla, hazlo por la parte de atrds, sin tocar la parte frontal, deséchala en un
cubo cerrado y lavate las manos,

Las mascarillas reutilizables se deben lavar conforme a las instrucciones del fabricante.

Pemogeal>

Consulta fuentes oficlales para informarte . o
www, miachs gob et m a’ m (% Al

.............
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